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Aloe vera

O
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duzinata rostlina,-z Celedi liliovitych / stejné jako napr.
cesnek cCi cibule/

_]e_]l 1é¢ivé Ucinky zndmy jiz tisice roku / dikazy podporuiici
uzivani aloe vera se nasli na hlinénych destickach v Mezopotamii a jsou

datované do roku 2100 p.n.l./

znamo asi 300 druhy, max.5 druhG ma 1é¢ivé Ucinky,
nejznamnejsim a nejvyuzivanejsim druhem je

Aloe Barbadensis Miller

vzhledem ke svym u¢inkim se v prubehu let tato rostlina

nazyvala ruzné ( ,zdzracna rostlina", ,rostlina
dlouhovékosti", ,tichy Iécitel", ,poustni lilie")

Dnes znama predeVS|m jakou soucast mnoha oblibenych
kosmetlckych vyrobkd, ale prlbyva téch co s uspechem
vyuzivaji jeji 1eciveé vlastnosti pri vnitrnim uzivani




W DuZina z aloe vera - vyzivny ,,koktejl*

- obsahuje as1 75 riznych substanci

o Vitaminy - vit.A, C, E, vit.skupiny B, B12 |, kys. listova
o Mineraly - Ca, Na, Fe,K, Cr, Mg, Zn, Mn, Cu
o Aminokyseliny - celkem 20 riznych AMK /z toho 7 esencidlnich/

0 Saponiny - mydlovité substance, které maji Cistici a antiseptické
vlastnosti

o Antrachinony a,_Peji,ch derivaty -vyborne analgetické ycinky,
siII,ne,angimikrobia ni ucinky (ochrana proti bakteriim, virum i
plisnim

o Enzymy - katalyzatory nejriznéjsich reakci v lidském tél8&,

amylaza, lipaza, alkalicka fosfataza, karboxypeptidaza, peroxidaza,
histamindekarboxylaza...

mnohé z nich ddlezité pro spradvné traveni a vstiebavani Zivin,
jiné k tlumeni bolesti Ci k potlaCovani alergickych reakci



Duzina z aloe vera —pokraéovém’

O  Sacharidy - monosacharidy —-glukosa a fruktosa

polysacharidy - glukomanany - do krve se
vstfebavaji nerozstépené, maji Fadu pfiznivych G&inku
(ptedpoklada se, Ze rlzné &asti téchto slozitych latek zlepsuji
napf. prubéh artritidy, hypertenze, zlep$uji traveni, ale také
upravuji hladinu cholesterolu, zlepsuji fci jater, podporuji
vstrebavani vapniku a fosforu do kosti)

Acemanan - Ucinky:

e protivirovy ( aktivace cytotoxickych T lymfocytl, aktivace
makrofagl k tvorbé CO )

e imunomodulacni

0 Steroly - prirodni rostlinné steroidy, protizanétlivé a

antiedematozni pusobeni, ale nemaji nezddouci G&inky klasickych
steroidl ( kortikoidy)

0 Lignin - drevita substance podobna celuléze, nema specifické
7 Va 14 7 Va ’ ’ 0 - = m ’ \'4 \'4 7
lecivé ucinky, ale napomaha pruniku jinych slozek obsazenych
7 \Yay 4 4 Ov - -
v aloe vera do hlubokych casti kuze a sliznic




JedinecCnost aloe vera

Unikatni kombinace vyzivnych latek, pri které
dochazi k synergickému ptlisobeni - jednotlivé
slozky aloe vera se pfi spole¢ném pusobeni
navzajem potencuji a zvysuji tak lIécebny efekt




Ucinky aloe vera na zdravi Clovéka :

O
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detoxikacni - zlepseni fce jater, i celeho GIT systemu, posileni
fce ledvin, antimikrobialni pusobeni

Nutny zvyseny prijem tekutin!!
imunomodulacni - (+) posileni obrany proti infekcim ( saponiny,

acemanan, antrachinony, vitaminy) (-) tlumeni nezadoucich
alergickych a autoimunitnich reakci ( acemanan, enzymy)

protizanétlivy (steroly,enzymy)
analgeticky ( antrachinony, enzym karboxypeptidasa)

regeneracni - regenerace, podpora hojeni (aminokyseliny,
biostimulatory atd. )

metabolicky - zlepseni traveni, pozitivni vliv na metabolismus
glukosy a cholesterolu

preventivni a podptirny u nddorovych onemocnéni, zmirnéni NU
chemoterapie

harmonizacni - ,,Ve zdravém téle zdravy duch"
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Jiz 32 let patri k nejvétsim
svétovym péstitelim a
zpracovavatelim aloe vera

své vyrobky distribuje do 145 zemi

Certifiad by
internatonal
Aloe Science Coundil

po celém svété ==y

y 17 s , v , . | Islamic
zaklada si na vysoke kvalite sveho ! Seal of Approval
aloe vera gelu, ktery je diky Setrné Ly
stabilizaci za studena temér
identicky s duzinou Cerstvé rostliny K

. s (o) s

vysokou kvalitu vyrobku potvrzuji Koghet Hating

napr. Pecet Mezinarodni védecké
rady pro aloe, Islamska certifikacni
pecet i splnéni prisnych zidovskych
standartl pro oznaceni Kosher cruelty
Rating e

o,




V\'/robky FLP F““E]’ﬁ%! PRODUCTS"
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K vnitrnimu uzivani - napoje




V\'/robky FLP FGRET&%M* PRODUCTS"

Aloe vera ,,gely™- zakladem je
stabilizovana duzina z listu aloe vera
/podle druhu napoje 86 — 96%/
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ALOE VERA
GEL
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138A Oz (1 Qu. L.BA O I Liser

- tak blizko skutecné duziné primo z listu
rostliny , jak je to jen mozné

- neochucena dren (dzus), vyrobena ze
100% stabilizovaného gelu z aloe vera

vhodny predevsim k detoxikaCnim a
v v V4 (o] V4
odtucnovacim kuram

Obecné o davkovani: davkovani je
individualni, ale k dosazeni zadaného efektu je
veétsinou nutné uzivat aspon 60 ml denné
nala¢no po dobu 3 mésicQ, eventuelné vypit
aspon 3 litrova baleni . Pije se 3x 20ml
nebo 2x 30 ml.

Obsah: 1 litr



Aloe Berry Nectar

FOREVER
LIV!NG‘ PPPPPP TS

ALOE BERRY
NECTAR

CRANBERRY-APPLE FLAVORED
ALOE VERA GEL

338F.0z.(1 t, 1.8F.0Oz)
1 Liter

\_—‘

-aloe vera gel je v tomto napoji obohacen jesté
o prirodni jablec¢ny a brusinkovy
koncentrat, ¢imz dava napoji skvélou chut a
vysoky obsah vitaminu C a A (antioxidanty) a
pektinu.

Volbou predevsim u:

> castych infekci mocovych cest

urologickych ci gynekologickych obtizi / zanéty,
cysty, hormonalni poruchy, neplodnost/

> u zanétu Zil, kifecovych Zil

> u degenerace a chorob ocni sitnice

> U naruseni strevni mikroflory

> u kufakul

> u vSech, co preferuji sladsi chut, u déti

Obsah: 1 litr



Forever Freedom

¥

FOREVER
FREEDOM®
(>

J18FL Oz (1 Qu, |8 F.Oz) | Liter

FOREVER®

Aloe vera gel je zde doplnén o latky ddlezité
pro zdravi, regeneraci a spravnou funkci
kloubll ( glukosamin sulfat, chondroitin
sulfat, vitamin C, MSM) Vzhledem

k vynikajicim penetracnim schopnostem je
prave aloe tim nejlepsim nosicem, ktery
zlepSuje vstiebatelnost téchto latek do kloubd
a jejich ucinnost . Ma pomerancovou prichut .

Je vhodny predevsim u:
»osteoartrozy

>bolesti kloubd, $lach a svalQ
>u sportovcd, fyzicky té&Zce pracujicich
i preventivné!! - k udrzeni zdravych kloubu

Obsah: 1 litr



~ FOREVER"

Prirodni gel s celymi kousky aloe

obohaceny
. Chutové atraktivni!

Ma stejné ucinky jako aloe vera gel, ale
vzhledem k pridanym slozkam
je vhodny zejména u:

srdeCnich onemocnéni

zacpy ( ma projimavy ucinek)

u onemocnéni ledvin, selhavani
ledvinovych funkci (broskve maji mirny
mocopudny ucinek, pri nizkém obsahu
sodiku a proteind)

Obsah: 1 litr



Vynikajici bylinkovy caj, ktery
priznivé podpori ucinky aloe vera
napoje. Pokud odmitame napoj,
pijme aspon ¢aj. Ma vynikajici chut
diky presné davce kvétu aloe, pfimési
skorice a zazvoru z Ciny, vonavého
hrebicku z Madagaskaru, uklidnujicimu
novému koreni z Jamajky,
' pomerancové kure, kardamonu,
fenyklu, hefFmanku, listim ostruziny a
R ——— Gymnemna sylvestre.
f Nizkokaloricky a bez kofeinu.

Vynikajici pro relaxaci.

PFirozené tlumi nadmérnou chut
k jidlu — vhodny i pfFi kontrole
hmotnosti..

i ,ALOE BLOSSOM
¢ HERBAL TEA®

Obsah:25 sacku



V\'/robky FLP F““'Ei"v%cg, PRODUCTS

K zevni aplikaci




Aloe First

e~

Cezena duzina aloe vera /80,3%/ + 12 bylinek + propolis
- prakticky spray pro kazdou domacnost,
s vsSestrannym vyuzitim
- pGsobi antibakterialné, zmirnuje zanét, podporuje
hojeni, stavi krvaceni, vyzivuje
Zevni uziti:
»na drobnd poranéni kiiZe, na popaleniny , postipani
hmyzem, opruzeniny u deéti, bradavky kojicich zen ¥
>»na chronické, nehojici se rany (bércovy vred) ALOE FIRST
> ke zklidnéni po depilaci, holeni
»na vlasy pred fénovanim - vyziva vlasud, ochrana pied
vysousenim, zvlhceni pokozky pri problémy s lupy
>V kombinaci s HEAT LOTION na plisné na nohou
Vnitrni uziti: -
>k vyplachUm dutiny Gstni pfi bolest zubd, aftech T
>k strikani do krku pri bolestech v krku, do nosu pri ryme

Obsah: 473 ml



Aloe Vera Gelly

Prisvitny husty gel, kromé stabilizovaného aloe
vera gelu /84,8%/ obsahuje glycerin, prirodni
vitamin E a C, alantoin a dalsi...

Rychle se vstrebava a ma vyrazny zklidnujici
efekt

Uziti:

»spolu s ALOE FIRST na rany, drobna
poranéni, zhnisané afekce, na popaleniny
»na afty, ,koutky", opary

>na akné

>na krecové zily, hemeroidy

»pred aplikaci jinych krému ( napF. proti
celulitide) - ke zvyseni jejich ucinnosti

Obsah: 118 ml



Aloe Heat Lotion

| &

ALOE
HEAT

19

LOTION

F

Emulze oleje a vody obsahujici aloe
vera a latky s hrejivymi ucinky

Uziti:

>pri masazich — prohriva a uvolnuje
ztuhlé svaly, zmirnuje stres a napéti
>pti bolesti a ztuhlosti kloubl

>u sportovcl, pFi svalovych bolestech
>u rymy - aplikujeme pod nos

u zanétu prudusek - aplikujeme na
hrudnik

> u plisni na nohou - aplikujeme mezi

prsty

Obsah: 118 ml



Aloe Lips

Vynikajici tycinka k celorocnimu

osetreni rtd

- obsahuje aloe vera, jojobovy olej a vceli
vosk, zvlhCuje suché a popraskané rty, chrani
je pred sluncem a vétrem, pred opary, ale je
také vyborna do batuZku

na vylety - k oSetreni drobnych odrenin,
Feznych ran, popalenin, postipani hmyzem

SdI'T HOTV
F

Obsah: 4,25 g

|



Zakladni slozkou je stabilizovany aloe
vera gel, do kterého je pridan

Tato kombinace ma nejen bezvadné
antibakterialni vlastnosti pro zamezeni
tvorby zubniho plaku a k zachovani
sveéziho dechu, ale navic diky svym
protizanétlivym vlastnostem velmi dobre
plUsobi na dasné a jemnou sliznici Gstni
dutiny. Je zvlasté vhodny pri krvaceni
dasni a tvorbé ustnich vridki.

Bélici efekt bez abraze zubU. Enzymaticky.

Obsah:130 g



Aloe Ever-Shield Deodorant

»poskytuje ucinnou celodenni ochranu
proti pachu potu v podpazdi

>»neobsahuje zadné drsné nebo

-\ \ ﬂ | $kodlivé antiperspirantni hlinikové soli,
%// které se nachazeji v mnoha dalsich

deodorantech dostupnych na trhu

AL@E >»Diky specialnimu slozeni se snadno

TR nanasi na télo a nezanechava skvrny
el na odévu.
DEODORANT STICK

FOREVER LIVING PRODUCTS®
NET WT. 3.25 0Z. (92.1 ¢

Obsah: 92g



Kosmetika

ALOE
LOTION

With fajoba Ol
and Vitamin E

.‘_Fl., 0z. (118 ml)

¥

ALOE
MOISTURIZING
LOTION

w2

With Collzgen

%

ALOE
PROPOLIS
CREME

Helps mainzain
beaurificl skin rane
and textiure

NET WT 4 07 []1'.1=_I-'

=



Vlasova kosmetika

ALOE-
JOJOBA

¥ ' f

SHAMPOO CONDITIONING RINSE

KO
| - b

FOREVER

ALOE
PRO.SET

FOREVER
ALOE
STYLING GEL®

tifying Mulyi-Use Formula
1 F



Dale....

ALOE BODY ALOE BODY
~ - TONER CONDITIONING
o L CREME
| Werming and N
!l

¥

ALOE
LIQuIp SOAP
Ml g i

16 FL. 0z (4 pr)(473 m!

Tekuté mydlo

4 FL 02 (118mI)

L]

y

imrigeraring creme

Sada pro pevnou a zdravou
pokozku

Vyzivny krém po holeni



Forever Aloe MPD

>univerzalni praci a Cistici
prostredek

>netoxicky, Setrny vidi zivotnimu
prostredi i nasi pokozce

»0Obsah: 1,89l




Vceli produkty

Materi kasicka



Kontrola hmotnosti

¥

FOREVER
GARCINIA
PLUS’

plur Clromisrn
LEMENT

DIETARY SUPPLEMEN
70 SOFTGELS

¥

-

FOREVER
LEAN™

it Bienrd welsly (dramizs

FOREVER®




Doplinky vyzivy

v R
~ FOREVER
: MULTI-MACA

E Make a move
! to Maca

HERBAL DIETARY SUPPLEMENT !
~ 60 TABLETS '




Dalsi informace

MUDr.Lucie Sedlackova

Jiri a Eva Nemcovi

Oficialni stranky firmy FOREVER LIVING PRODUCTS



