ALOE VERA - jeden z nejuzagj$ich dafi piirody

L&ivé inky &'avnaté rostliny aloe vera jsou znamy jiz
tisice roki. Dukazy, které podporuji uzivani aloe vera v davnych
dobéch, se nasly na htimych destikach v Mezopotamii a jsou
datované do roku 2100 p.n.l.

Rostlinu aloe vera poznala civilizace ggia, rfimska,recka,
arabska i indicka. Myty a legendy obklopuijici uzivaloe vera v davnych dobach
nazn&uji, Ze tato rostlina bylatdezitou sodasti pée o krasu egyptskych
kraloven Nefertiti a Kleopatry. Jedna z legend zag®avi o tom, Ze v roce
333 p.n.l. pes\wdcil Aristoteles svého krale Alexandra Velikého, aiysadil
ostrov Socorta v Indickém oceénu, proslavenéstopanim aloe, protoze ji
potrebovali k I€bé svych zratinych vojaki.

V ,Reckém herbi Iékare Dioskuridese (z r. 100 p.n.l) jgé¥a z aloe
doporiovana nap na rany, popaleniny, nechutenstvi, bolesti hiavaludku,
na zacpu.

Aloe vera je asi 300 druhLégivé (&inky ma druh//loe Barbadensis Miller
Vzhledem ke svymdinkam se v piitbéhu let tato rostlina nazyvaléane —
»Zazraéna rostlina®, ,rostlina dlouhov ékosti®, ,tichy Ié &iltel“, ,rostlina
prvni pomoci“, ,poustni lilie®.....

ALOE VERA DNES

Dnes ¥tSina lidi zn4 aloe veraig@devsim jen jakou soéast mnohych
oblibenych kosmetickychifpravki, ale gibyva €ch, co s usfthem vyuzivaji
jeji ozdravné tinky pri vnitinim uzivani. Hustyisty gel z duziny rostliny
obsahuje vice nez 75 vyzivnych latakefitych pro zdravi a vitalitu.
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LIVING 32 PRODUCTS

- nejvetsi peéstitel, zpracovatel a distributor

vyrobku z aloe vera si zaklada na vysoké kvatit a ¢erstvosti svéhaloe
vera gelu Je tak dosazeno rychlym zpracovanim ihned parskBetrnou
stabilizaci za studena a neustalymi laboratorkomtrolami. Gel od FLP je
témei identicky s vlastnostndierstvé rostliny. Kvalitu potvrzuji row peet
Mezinarodni ¥decké rady pro aloe, Islamska certifikbpeet’ i splreni
piisnych Zidovskych standarpro oznéeni Kosher Rating.
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Jaké dinné latky aloe obsahuje?

e Vitaminy : A, B1,B2,B12,C,E, M

* Mineraly: vapnik, ni¢d’, chrom, hacik, mangan, zinek, sodik, draslik

* Aminokyseliny: 18 z 22 aminokyselin naSehiet véetné esencialnich

» Enzymy:lip4zy a proteazy, které pomahaii paveni

e Lignin: dfevita substance, ktera dava aloe schopnost pramikiabko do
kuze

» Saponiny mydlovité substance iakem proti bakteriim, viim, plisnim
a kvasinkam

» Antrachinony: tiSici substance s antibakterialnimi a antivirovymi
vlastnostmi

» Sacharidy- monosachyridy i polysacharidy
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Jaké jsou l&vé vlastnosti aloe vera?

» detoxikuje organismusginkuje proti volnym radikam

* upravuje traveni , pomaha v hojeni Zakirdeh wedi

» pusobi protizastlive, tlumi bolest

» potlauje alergické reakce

e puasobi proti bakteriim, vim, plisnim a kvasinkam

» ptizniveé upravuje hladinu cholesterolu, glukézy, kyselingémvé
» stavi krvaceni , urychluje hojeni ran, popalenin

» zlepSuje vsebavani jinych latek
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WKde mizeme pouzit aloe vera jako dogk klasicke 1éby ?

e na podporu imunity i zvySené nemocnosti

» pti alergiich, astma bronchiale

» pti zaZzivacich obtizich, zatech Zaludku a stv, Wedové chorob

* pti onemocrni ledvin, m@ovych cest, prostaty, gynekologickych
obtizich, hormonalnich poruchach, neplodnosti

» pti atherosklerdze, kardiovaskularnich onenéméch

* pti onemockni jater a zZldovych cest

» pii diabetu, ds, zvySené hladihcholesterolu

* pti zaretech klouli, artr6ze, osteoporoze

e pii koZznich onemoaich - ekzému, lupénce, akné, bércovyidgdech

* pti stresu, pocitu Werpani organismu,ipnervovych poruchéach

» pti onkologickych onemocamich

* po Urazech a poranich




