Jak prodistit sviij organismus a zhubnout s produkty FLP

Absolvovanim devitidennicstné karyClean 9se nizete giblizit ke zdravému Zivotnimu
stylu, ktery jste doi povazovali za nemozny.

| kdyZ si @istime naSe organy zvenku, odbornici na vyZivulzoadgici v oblasti zdravi tvrdi,
Ze bychom téz #ii naSe organizmyistit zevnit a tim odstraovat toxiny a zbytky, které
mohou ohroZovat naSe zdravi. Clean 9 obsahuje kuuldityt z naSich nejpopulagsich
produkii: Aloe Vera Gel, Forever Lite Ultra Chocholate nétamilla, Forever Bee Pollen a
Forever Garcinia Plus. Kombinaagehto produkli vam zarduje optimalni a vysoce vyZivné
slozky potebné na zvladnuti devitidenniistné kary.

Pro vas organizmus je velmi slozité optimalizovsttebavani paebnych vyzivnych latek ze
stravy a dopiku potravy, kdyZ je vas travici a zazivaci trakt playini, coz vam oderpava
energii, zejména kdyz se tyto toxiny hromadily diodobym pijimanim znegisténych latek a
chemickych pisad nachézejicich se v pottavve vzduchu, ktery dychame.

Lidsky organizmus pro svoje zdravi peltuje 22 aminokyselin, 8 z nich je esencialnich
(nezbytnych), protoZe si je organizmus neni schagytyorit. Aloe Vera Gelobsahuje
vSechny esencialni aminokyseliny a ma jedimoal schopnost rozloZit je, uvolnit a tak pomoci
v prirozeném rozptyleni zbytkusazenych v zaZivacim traktu. Navic kegedingnych
vstiebavacich schopnosti Aloe Vera Geltizete téZ zaznamenat pravidelriinnost stev,
zlepSeni viebavani proteiina zarové pokles nevhodnych bakterii. Diky tomu je Aloe Vera
Gel skwlym spole&nikem i vnitini oisté organizmu.

Vyzivné napoje-orever Lite Ultra s vanilkovou a&okoladovou pichuti jsou kitovou
souwasti uspsnosti programudstné kary a snizeni hmotnosti. Mnohotgeitych vyzkuni
v oblasti zdravi a vyZivy potvrdilo, Ze strava seltym obsahem protdira nizkym obsahem
uhlohydrafi miZze grispét k vyformovani Stihlého a zdravého organizmu. BkbdForever

Lite Ultra obsahuje o0 55% protdivice a mé& nez polovinu uhlohydratv porovnani

s Forever Lite. Zaroveje Forever Lite Ultra vytvieny podle vysledk nejnowjSich studii

v oblasti snizovani vahy bez toho, aby bylaméma jeho lahodnéa cliuNa nutréni hodnotu
produktu Forever Lite Ultra stfghuti vanilky neb@okolady se mizete spolehnout od
zatatku az do konce — poskytne vam vyzivné latky,&ieaSedlo potrebuje a nezaplavi ho
chemikaliemi a toxiny, které negebuje!

VyzZivovy doplnek je jednou z nejdokonalejSich potravin, které mame
k dispozici. \Eeli pyl obsahuje vitaminy skupiny B a vitamin Cn@e for Women's Health
Care (Centrum pro zdravotnig® Zeny — pozniekl.) nds upozdiuje na fakt, Zze i kdyZz jsme
preswdceni, Ze naSe strava je zdrava, stalZgeme mit nedostatek nezbytnych vitaindn
mineralnich latek, které nas organizmus agootiebuje. Forever Bee Pollen obsahuje
betakaroten, plus mnohé mineralni latky, enzymegnkgymy, jako i uhlohydraty, proteiny a
22 aminokyselin. To jsoutstody, pro které je produkt Forever Bee Pollen nebigdhou
sowasti vasi devitidennistné karyClean 9 Forever Bee Pollen je nejen piny vyzivnych
latek, ale téZ pomahdispalovani tulk a p€i o obihovy, zazivaci, imunitni a nervovy
systém. Zasobte se timto produktem, budete horoftidloma i po UsgEném skodeni
devitidenni ¢istné kury.



Garcinia Cambogiaje ovoce, které se uz po staleti vyuziva v kuclayjaiko bylinka.

Produkt ForeveGarcinia Plus sphuje poZzadavky programuistné kury Clean 9, protoze
obsahuje mnoZstvifizad, které mohou napomodi pniZzovani hmotnosti, hlavniigadou je
kyselina hydroxycitronova (HCA). Slupka z tohotmoe se vyuZiva na ziskani HCA.

V laboratdi bylo prokazané, Zze HCA omezujgepenu karbohydrat na uloZzeny tuk tim, Zze
zabraiuje ugitym enzymovym procésn. Vysledkem toho je, Ze organizmusnea spalovat
existujici tukové zasoby a takide @ispét k programu zagienému na snizovani podilu tuku
na celkové vaze. Zaroidylo prokadzano, Ze produkbrever Garcinia Plus pasobi na
potlateni apetitu, coz zémo ctla uziteny nastroj pi udrzovani hmotnosti.

Potfebujete vyZivny a chutny napoj na miru?Chcete doplnit Ziviny, které jste ztratili
béhem cvEeni? A zasobit ) organizmus vitaminy a mineralnimi latkami v radasaktery
piedstavuje 100% dopao¥ené denni davky, a také 18 vyznamnymi aminokyseliddNapoje
spole&nosti Forever Living s ndzveRorever Lite Ultra s gichuti vanilky neb@&okolady
jsou pro vas idealni.

VSichni vime, co je pdebné dlat, abychom se zdra&wstravovali. A naréné a gkdy
stresujici plany mohou oslabit nasSi silu a motikaimmu, aby naSe volba byla spravna a
zdravi prospSna. Stres fize roviez oslabit nas metabolizmus. Misto dafinhzivin
spéalenych praci nebdipviceni, mize stres zfsobovat to, Ze organizmus bude potravu
ukladat ve form tuku a Ziviny bude€erpat z kosti a svalovych tkadvych rezerv. D¥ davky
napoje Forever Lite Ultra dedntj.rano ged zangstnanim a po ceeni mohou fpisobit jako
vyznamna vyzivova pomoc pro unavené svaly. Takoigekate?

Napoj Forever Lite Ultra je doplreny o 55% vice proteina ma mé&é nez %2 z objemu
karbohydrai v porovnani s ndpojem Forever Lite. National Acagef Sciences (Narodni
akademie ¥d USA — pozn.fekl.) tvrdi, ze piliS mnoho karbohydratmuaze zvysit hladinu
triglycerida a snizit HDL (dobry) cholesterol. Ve studii dggené véasopisu American
Journal of Clinical Nutritiondasopis klinické vyzivy vychazejici v Americe — pgaekl.) se
navic tvrdi, Ze vas dietni a nizkonhé zdroje proteiinzasyti vic. Vysledky této studie ,jasn
ukazaly na fakt, Ze proteiny jsou vice zasycujéd tuky a uhlohydraty.” Diky tomu se
doporwuje vybirat si dietni a nizkatné zdroje proteiin, nikoliv zvysit gijem proteiri.
Proteiny v napojForever Lite Ultra pochazeji ze syrovatky, ktera je lidskym organiame
lehce vstebatelna, ze soji, kterou organizmugelséva postupgnnékolik hodin a z kaseinatu
vapniku, ktery je véebavana do organizmu az sedm hotlimz se vytvéi rovnovaha mezi
momentalnimi a dlouhodobymi energetickymi poZadamiganizmu.

Pti navrhovani slozeni napoje Forever Lite Ultra jddslli diraz na VAS a vase zdravi. Na
rozdil od jinych napdj v prasku, ndpoj Forever Lite Ultra obsahuje mnaikm, jako jsou
vitaminy A, C, D a E, vapnik a 18 nezbytnych agionych aminokyselin jako glutamin,
ktery sniZzuje svalové poruchy. Napoj Forever Litedneni jako jiné napoje jen zdrojem
cukni, tuka a prazdnych kalorii.



