Kontrola hmotnostil

Zakladem pro sniZzeni hmotnosti a jeji nasledn&andje procisténi
organismu a zlepSeni metabolismuZ téchto divodi je vhodné&ira
sAloe Vera Gelem/ vypit postupt minimalng 3 litrova baleni, v davce 2 x

* Aloe Vera Gel - tak blizko skut&né duzig piimo z listu rostliny , jak je to jen mozné.
Neochucenai@n (dZus), vyrobena ze 100% stabilizovaného gelwe al
vera . Vynikajici potravinovy doptik k ozdraveni, prdSténi a posileni
imunity VaSeho organismu ( viz. rubrikao je tireba &dét o aloe vera)

Obsah: 1 litr Cena: 27,74euro

e ALOE BLOSSOM HERBAL TEA - vynikajici bylinkovy ¢aj, ktery priznivé podpori
U¢inky aloe vera napoje. Pokud odmitame népoj, pijmaspai ¢aj. NaSe zdravi to oceni.
Ma vynikajici chdi diky presné davce kit aloe, gimési skdice a zazvoru £iny, vaiavého
hiebitku z Madagaskaru, uklidijicimu novému kieni z Jamajky, pomeraové Kire,

Nizkokaloricky a bez kofeinu. Vynikajici pro relaxeci.
Prirozené tlumi nadmérnou chut’ k jidlu ' — vhodny i
p¥i kontrole hmotnosti..
Z 1 nalevového sé&u pripravime az 1,5 — 2 litry napoje.
Luhujeme v zakené nadob minimalré 30 minut.
Obsah: 25 jednotli¥ balenychtajovych séka

 Cena: 19,15 euro

eForever Garcinia Plus - kapsle
- zatem je vytazek z rostliny
Garcinia cambodgia obsahuje row¥ chrom a lecitin
- obsahuje kyselinu hydroxycitronovou, ktérakuje
pieménu cukri na tuky
Lo potlaiuje chy k jidlu
o zvySenim tvorby vlastniho tepla pomd&palovat tuky
FOREVER zabraiuje tvork® ,zlého" LDL cholesterolu
GARCINIA Davkovani: 1 tbl. deng nebo jen obden Obsah: 70
PLUS kapsli Cena: 36,75 euro

FOREVER® - Forever Lean - kapsle
Forever LeanTM obsahuje élvevolwni sloZzky, které pomahaji
snizit vstebavani kalorii z tuka uhlohydrat do naSehcdta.
Prvni z €chto slozZek je jedinma vldknina, ktera obsahuje tuk z
fikového kaktusu opuncia, ktery je znamy i jakoiamaky fik,
nopal nebo ostnata hruska. Studie prokazaly, bgddin&na
vlaknina ma v porovnani s jinymi druhy rostlin vékysokou




schopnost vazat tuky.

DalSi jedinénou sloZzkou Forever Lean je protein, ktery se
speciali ziskava z fazole oldgjné, rkde znamé jako bila vlasska.
Tento protein zpomaluje absorpci cukru v tenkéfavst tim, Ze
docasre brzdi aktivitu enzynm, které gemeénuji Skroby na cukr.
Tyto dw revolwni slozky mohou spodeé¢ pomoci v tom, abyste
uspli ve snaze dosahnout idealni hmotnosti takylb&u;ji
vstirebavanicasti kalorii z tuka a uhlohydrata, které travite.
Treti nej&inngjSi sloZzkou ve Forever Lean je chlorid chromity.
Chrom je velmi dlezitym stopovym mineralem, ktepomaha
piirozené schopnostiédla regulovat cukr v krvi tim, Ze fisobi
jako spolufaktor GTF (glukdzovy tolerami faktor). Je to obzvIl&s
dulezité pro fungovani metabolizmu.

» pomaha blokovat vstebavani kalorii z tuka a uhlohydrata
e chrom pomaha regulovat krevni cukr pro normalni
metabolizmus

* dofasné brzdi vstrebavani kalorii z cukri
Obsah 120 thl.  Cena 35,39 eurd: 4 kps.dené pred jidlem

roguyER

eForever Lite Ultra - Chocolate and Vanilla

cokoladovyei vanilkovy prasek, jehoz
smichanim s nizkotmym mlékem a
promichanim v shakeru zisk&nmapénény
mlé¢ny koktejl vynikajici chuti
vysoky obsah bilkovin, nizky obsah
sacharidi a minimum tuka
dvé davky gipravku den# s 300 ml

nizkotwného mléka poskytuji 100 % dopoéemého mnozstvi dennihijonu

vitamini a mineralnich latek

koktejl je vhodny i proghotné a kojici zeny, prostd




- koktejl je syty, nizeme s nim nahradit jedno z dennich jidel¢isnanebo si datieba
polovi¢ni mnoZstvi jako nizkokalorickou pochoutku

- kombinovanim stznymi risadami a ledem @izeme vytvait nejraznéjSi chuove
velice atraktivni koktejly / recepty dostanete lke@#ému baleni/

Obsah: 525g- priblizné 21 porci v 1 baleni / na 300ml mléka pouZijemeZsg prasku,

napsnénim ziskame min. 500 ml napoje/

Nutri éni Udaje: V 1 porci - tj. 25 g praSkuje obsazeno 17g bilkovin, 4g sachéyritig
tuka 98 kcal
Cena baleni : ok prichug 30,27 euro




