Regenerace po lete
Aloe vera u deti
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Nutna rychla regenerace a posileni
Imunitniho systemu !




Cista duzina aloe vera - ta spravna volba

* detoxikuje organismus od Skodlivin usazenych v
jatrech, ve stfevé, tukoveé tkani....

e pfiznivé ovliviiuje ¢innost traviciho traktu
 podporuje hojeni sluncem poskozenych tkani

(zlepsSuje jejich prokrveni...tonizuje, brani zanétu,
podporuje novotvorbu bunek)

« stimuluje bilé krvinky ( leukocyty), které sehravaiji
klicovou roli v obrané proti infekcim

* harmonizuje nasi dusi a brani nas tak pred
podzimnimi ,, depresemi*
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V minimalni davce 60 ml napoje denn &/ pro dosp élého €lovéka/ !




Pro zlepseni kvality vilasu a pokozky je nutneé :

> Dbat na pestrou stravu s dostatkem vit. B,C a E, Zn, Se, Fe a
omega-3 mastnych kyselin

( morskeé ryby a rasy, lusteniny, obilné klicky, seminka Inu, dyng,
slunecnice, vlasské orechy, ovoce a zelenina)
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> Dodrzovat rezimova opat feni
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Psoridza ( LUPENKA)

postihuje 3% populace, nejcasteji ve veku 10-30let
Priznaky:

zarudle plochy na kuzi nebo ve vlasech pokryté
Supinkami

kize praska a krvaci, svédeéni postizenych mist

Pricéina: neni plné objasnéna, povazovana za Al
onem. s chron. zanétem, zkraceny cyklus obnovy.
bunek

dalsimi faktory: stres, alkohol, spaleni sluncem,
suchy vzduch

Formy: loziskova, kapkovita, pustulozni,
generalizovana, kloubni

> Terapie : Kklasicka — kortikoidy, psoraleny, UV
zareni

priredni — aloe vera, rybi tuk, lecitin, Zn, AMK
methionon, vit. B,C,E, mésicek Iekarsky
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ALOE BEAR
MECTAR

Davkovani aloe vera gell u déti :

Do 1 roku: 1 - 2 x denné kavova lziCka

1 - 3 roky: 2x denné 1 kavova lzicka

3 - 6 let: 1/3 davek pro dospélé...cca 2x denne 10ml|

6 -12 let: 12 davek pro dospélé....cca 2x denné 15ml

nad 12 let: stejné davky jako dospéli cca 2x denneé 30ml




Tablety? ....jen FOREVER KIDS

e obsahuji dulezité vitaminy, minerdly a
fytonutrienty, které déti potrebuji

e neobsahuji cukr, uméla sladidla ani
konzervacni latky

e vyrobeny ze zeleniny a vyzralého ovoce

e ve tvaru pestrych zviratek

DéVkOVé n i: Chewable Multivitamins
3 - 5 let: 2-3 tbl. denné wih PHYTONUTRIENTS
nad 5 let: 4 tbl. denné




Osvedcene produkty

¥ ALOE

ALOE FIRST § VERA

N\ 74

b
e

AL@E ALOE
= s LIQUID SOAF

EVER-SHIELY For Face & Hands
DEODORANT STICK

FOREVER LiviNg PRODUCTS®
NET W, 3,25 0Z. (92.1 ¢!

egelel g
SdIT HOTV
=




Opatrn e s kosmetikou!
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Atopicky ekzem

Atopie — geneticka predispozice
Atopicka dermatitida

-velmi sucha pokozka se sklonem k
zanétum

- porusSena bariérova fce kuze

- snizena schopnost vazat vodu, snizena
tvorba potu a mazu

- ¢asna tvorba vrasek, ztenCovani vrstev
kuze

Ruzné provoka €ni faktory — klim.
podminky, ro¢ni obdobi, alergeny,
nevhodna strava, stres

Terapie klasicka, prirodni

Rezimova opat reni
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Dekujl za pozornost !




